LE TABAGISME ET LE TABAGISME PASSIF

Mai 2014 - 1 ST25 1 et 2

Cette enquéte s'adresse & vous, lycéens. Elle vise a évaluer vos connaissances sur le tabagisme et & savoir si
les non-fumeurs sont conscients des risques qu'ils prennent en accompagnant les fumeurs.

Elle est réalisée par les éleves de premieres ST2S, dans le cadre d'un entrainement pour le baccalauréat. Vos
réponses seront utilisées pour mettre en place un projet futur.

Ce questionnaire est strictement anonyme. Nous vous remercions de bien vouloir y consacrer un peu de votre

temps.
Identification :

1. Sexe :
O.1.F ©O2M

2. Quel age avez-vous ?

3. Quelle est votre classe ?

Connaissances sur le tabagisme :

6. Pour vous, le tabagisme passif, c'est :
O 1. le fait de s'échanger une cigarette
O 2. le fait de fumer une cigarette électronique

O 3. le fait de respirer la fumée de cigarette pour un non
fumeur

O 4. le fait de fumer une cigarette
O 5. consommer toute sorte de drogues

7. Combien de substances cancérogénes contient une cigarette
b3

O 1500270 ©3.8 O 4110

8. Quelles sont les substances chimiques contenues dans une
cigarette ?

[0 1. arsenic (poison violent) [ 2. goudron

[0 3. foin O 4. charbon
[1 5. acétone O 6. cyanure d'hydrogéne
[1 7. héroine [ 8. acide éthanoique

I 9. nicotine 0 10. peinture

Vous pouvez cocher plusieurs cases.

9. Lequel de ces produits est responsable de la dépendance de
la cigarette ?
O 1. goudron O 2. acétone

O 3.cyanure dhydrogéne O 4. nicotine

O 5. chatbon O 6. arsenic

O 7. peinture O 8. acide éthanoique

10. Parmi ces affirmations, selon vous, les quelles sont vraies ?
0 1. 3000 non fumeurs par an meurent de maladies liées au
tabagisme passif
[J 2. seuls les fumeurs peuvent mourir du cancer du poumon

[J 3.1a consommation de tabac aggrave les maladies
existantes

[1 4. les risques liés 4 la consommation de tabac sont plus
élevés chez les hommes que chezles femmes

[ 5.1a consommation de tabac fait grossir

Vous pouvez cocher plusieurs cases.

4. Etes-vous :
O 1. fumeur(se) O 2. non fumeur(se)

5. Vivez-vous avec des fumeurs ?
O l.oui O 2.non

concernant les maladies suivantes, vous estimez que le tabac
estla cause :

11. cancer du poumon
12. accidents cardiaques
13. dépendance

14. cancer des voies respiratoires o)

O OO0 -~
00 0 0
00 000w
00 000 &

15. accidents vasculaires cérébraux O o)

la plus fréquente (1), assez fréquente (2), peu fréquente (3), la moins
[réquente (4).

16. D'apres vous, quels sont les effets secondaires de la
cigarette ?
I 1. mauvaise haleine
O 2 perte du gofit
[ 3. dents jaunes
O 4. voixplus douce
[0 5. peau/ongles qui jaunissent
O 6. diminution de la fécondité
[J 7. paralysie des levres
[0 8 bouton de fievre
[0 9. diminution du bronzage
[ 10. irritation des yeux
[0 11. perte de l'endurance
0 12 prise de poids

Vous pouvez cocher plusieurs cases.

17. Etre non fumeur et respirer lafumée de cigarette, c'est :
O 1. moins dangereux que de fumer
O 2. aussidangereux que de fumer
O 3. plus dangereux que de fumer




Motivations :
Sivous étes fumeur, répondez aux questions 15 a 19.

18. Si vous fumez, quelle en estla raison principale ?
O 1. pourme déstresser
O 2. pour faire comme les autres
O 3. parceque jaime le gotit du tabac
O 4. carjaiessayé et je n'ai jamais su arréter
O 5. parce que mes parents fument

19. Si autre, précisez :

20. Si vous fumez, avez-vous déja essayé d'arréter ?
O l.oui O 2 non

Aller a 2 1-raisons arrét’ si essai arvét fumer = "oui”

21. Si oui, pour quelles raisons ?
[J 1. pour des raisons fianciéres
O 2. pour protéger ma santé
[0 3. pour protéger mon entourage
[0 4. pouressayer la cigarette électronique
O 5. pour étre plus belle/beau
[0 6. parce que ce n'est plus 4 la mode
Vous pouvez cocher plusieurs cases (3 au maximum,).

Influences

22. Si vous ne fumez pas,ﬁuelles en sont les raisons ?
[J 1. jai peur de la réaction de mes parents
O 2. c'est trop cher
[0 3. c'est inutile
[0 4.jen'en n'ai pas envie
[ 5. jai peur d'attraper des maladies
[ 6. je ne veuxpas sentir mauvais

[J 7.je ne veuxpas abimer mes dents, mes cheveuxou mes
mains

[0 8 pourmon entourage

Vous pouvez cocher plusieurs cases (2 au maximum).

23. Autre, précisez :

Répondez aux questions suivantes si vous étes non fumeur et que vous accompagnez des fumeurs lors des

pauses.

24. Accompagnez-vous les fumeurs lors des pauses ?
O l.oui O 2. non

Sivous avez répondu "non', le questionnaire est terminé.

25. Si oui, étes-vous tenté par la cigarette ?
O loui O 2.non

26. Pour quelles raisons accompagnez-vous les fumeurs ?
O 1. pourne pas étre suel
[ 2. pour accompagner mon/ma petit(e) ami(e)
[0 3. pour pouvoir discuter
[0 4. pour profiter de l'odeur de la cigarette
O 5. pour faire de nouvelles connaissances

Vous pouvez cocher plusieurs cases.

27.Vous a-t-on déja proposé une cigarette lors des pauses ?
O loui O 2.non

28. Si oui, I'avez-vous accepté ?
O l.oui O 2 non




