
Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

produire ou reproduire des formes corporelles 
maitris es au se  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

Identifier le d s quilibre adverse et en profiter pour 
cisive choisie et 

marquer le point.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utiliser des techniques pour enrichir sa motricit , la 
rendre plus originale, plus efficace au service de la 
prestation pr vue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  
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Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nom du LP ou LPO :     Ville :      APSA :  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


