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 Règlementée par 
le Code de la 
Santé Publique

 La Formation en 
en trois ans

 6 semestres de 20 
semaines

 Alternance de 
temps théoriques/ 
pratiques (Institut) et 
formation clinique 
(stage)

La formation en ergothérapie



 Contenu: 
 6 domaines

 39 Unités d’enseignement 

 Domaine Sciences humaines, sociales et droit

 Domaine Sciences médicales

 Domaine Fondements et processus de 
l’ergothérapeute

 Domaine Méthodes, techniques et outils 
d’intervention de l’ergothérapeute

 Domaine Méthodes de travail

 Domaine Intégration des savoirs et posture 
professionnelle de l’ergothérapeute

 36 semaines de stage

La formation en ergothérapie



Le déroulement de la formation
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 Parcoursup: 
 Dispositions transitoires pour la prochaine 

rentrée universitaire
 Parcoursup (dossier)

 Parcoursup + concours

 Parcoursup + PACES

 L’institut de formation précise les conditions 
d’admission sur la fiche établissement 

 Si concours : 
 Épreuves :

 de tests psychotechniques (durée 1h00)

 une épreuve de biologie physique (programmes 1ère-
terminale S : durée 1h00)

 une contraction de texte (durée 1h00)

L’admission 



 Parcoursup: 

Attendus nationaux :
 Disposer d’aptitudes relationnelles

 Avoir un attrait pour les questions sanitaires et 

sociales

 Disposer de capacités d’analyse

 Disposer de capacités à s’organiser dans son 

travail

 Posséder une maitrise de l’expression écrite et 

orale

L’admission 



 Attendus nationaux :
 Disposer d’aptitudes relationnelles: 

 Qualités humaines attendues : empathie, écoute

 Réalisation de soins et d’activités à visée de 

rééducation, réadaptation, réinsertion et 

réhabilitation psychosociale 

 Travail en équipe 

 Organisation et coordination des activités de 

santé et traitement de l’information

 Capacités d’adaptation 

 Accompagnement d’une personne dans 

l’élaboration de son projet de vie, aide au 

processus de changement 

L’admission 



 Attendus nationaux :
 Avoir un attrait pour les questions sanitaires 

et sociales: 
 Missions au service des personnes de tout âge, 

quelque soit leur(s) difficulté(s) dans la réalisation 

des activités

 Exercice au sein des institutions sanitaires, 

médicosociales ou sociales 

 En lieux de vie, dans le cadre d’associations, 

de services de maintien à domicile, etc.

 Mission au service de la santé publique

 Conseils et éducation en prévention primaire, 

secondaire et tertiaire

L’admission 



 Attendus nationaux :
 Disposer de capacités d’analyse

 Élaboration du raisonnement, à partir d’un socle 

de connaissances et de recherches

 Productions de documents professionnels et 

de recherche

 Réflexion sur les pratiques professionnelles

 Echanges avec les réseaux

 Capacités créatives à développer tout au long de 

la formation pour proposer une démarche 

d’intervention adaptée aux besoins des individus

 Recueil d’informations, entretiens, évaluations 

visant au diagnostic ergothérapique

 Réalisation de soins et d’activités à visée de 

rééducation, réadaptation, réinsertion et 

réhabilitation 

L’admission 



 Attendus nationaux :
 Disposer de capacités à s’organiser dans 

son travail
 Méthodologie de travail et organisationnelle

 Réalisation et suivi de projets

 Gestion des ressources

 Organisation, coordination des activités et 

traitement de l’information

L’admission 



 Attendus nationaux :
 Posséder une maitrise de l’expression écrite 

et orale
 Expression écrite tout au long de la formation et 

dans la pratique professionnelle 

 Compréhension de l’anglais pour la lecture 

d’articles scientifiques

 Expression orale pour établir une relation 

thérapeutique adaptée, pour échanger avec les 

acteurs sollicités dans l’accompagnement des 

personnes prises en soin

L’admission 



 Délivrance d’un Diplôme 

d’Etat et grade licence

 Suites possibles 

 Diplôme Universitaire

 Cursus Master

 Diplôme de Cadre de santé

 Diplôme de Directeur 

d’établissement sanitaire, social 

et médicosocial

 Diplôme d’Etat d’Ingénierie 

Sociale

 Certificat d’Aptitude aux 

Fonctions d’Encadrement et de 

Responsable d’Unité 

d’Intervention Sociale 

Les perspectives



 La profession est 

essentiellement salariée.

 L ’exercice libéral se 

développe.

 Les perspectives de 

développement sont 

nombreuses. 

Les débouchés professionnels
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